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健
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健
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ン
タ
ー
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☎
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３
９
１
６

※ 休日・夜間急患医療センター（☎㉓９９１０）の夜間小児診療は、月曜日から金曜日までの午後８時から 10 時まで
　行っています。まずは、電話でお子さんの様子を説明し、その後に来所してください。

１
時
〜
１
時
30
分
、
場
所
は
市

民
セ
ン
タ
ー
で
す
。

※
母
子
健
康
手
帳
と
ア
ン
ケ
ー
ト

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
　
象
　
平
成
26
年
10
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
５
月
13
日
（
水
）

▼
受
付
時
間
　
午
後
１
時
〜
１
時
30
分

▼
場
　
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー

▼
内
　
容

　
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
（
無
料
）、
身

体
計
測
、
育
児
相
談

※
母
子
健
康
手
帳
と
予
診
票
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
３
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
　
象
　
平
成
27
年
２
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
５
月
28
日
（
木
）

※
絵
本
が
入
っ
た
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
パ
ッ
ク
を
お
渡
し
し
ま
す
。

◇
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
　
象
　
平
成
25
年
10
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
５
月
14
日
（
木
）

※
希
望
に
よ
り
フ
ッ
素
塗
布
を
行

い
ま
す
（
３
０
０
円
）。

◇
３
歳
８
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
　
象
　
平
成
23
年
９
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
５
月
21
日
（
木
）

※
い
ず
れ
も
、
受
付
時
間
は
午
後

乳
幼
児
定
期
健
康
診
査

Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種

７

か

月

児

相

談

◆対　象　妊産婦・乳幼児
◆期　日　５月 18 日（月）
◆受付時間　午前９時 30 分〜 11 時
◆内　容　身体計測、離乳食、むし歯予

防などの育児相談

◆日　時　５月 15 日（金）
　　　　　午後６時 30 分〜８時 30 分
◆内　容　妊婦疑似体験や沐

もく

浴
よく

実習、
助産師による母乳育児の話
など

※ 事前に申し込みが必要です。

◆日　時　５月 12 日（火）
　　　　　午前９時 30 分〜 11 時 30 分
※ 予約が必要です。

※ 場所はいずれも市民センターです。

妊産婦・乳幼児相談

妊婦わくわくクラブ

市民健康相談

食生活改善推進員養成講座
● 受講期間・時間　
　５月〜平成28年２月（毎月１回、

計 10 回）
● 時　間　
　午前９時 30 分〜午後２時 30 分
● 内　容　
　調理実習、基礎学習（栄養に関

する知識）
● 場　所　市民センター
● 募集人数　７人（定員になり次

第締め切り）
● 対　象　ボランティアで食を通

じた健康づくりを推進する熱意
がある人

● 募集期限　
　４月 30 日（木）
● 問合先　
　健康づくり課
　健康推進係（　 ☎㉒３９１６）

▼
対
象
・
接
種
回
数
（
無
料
）

▽
第
１
期
　
生
後
12
か
月
以
上
24

か
月
未
満
・
１
回

▽
第
２
期
　
平
成
21
年
４
月
２
日

〜
平
成
22
年
４
月
１
日
生
ま
れ

※
接
種
日
の
５
日
前
ま
で
に
医
療

機
関
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

麻
し
ん
・
風
し
ん

受講者募集!!

◆ 平成27年度主な子どもの予防接種実施医療機関 ◆　※要予約

医療機関名 電話番号 ヒブ・小児
用肺炎球菌 四種混合 麻しん・風しん 日本脳炎 水　痘

井手小児科医院 ㉓8157 月〜土曜 月〜土曜 月〜土曜 月〜土曜 月〜土曜

いとう小児科 ⑳1611 水 曜 水 曜 第１・３金曜 火 曜 第２・４金曜

伊万里有田共立病院 ㊻2121 月〜木曜 月〜木曜 月〜木曜 月〜木曜 月〜木曜

伊万里松浦病院 ㉘3100 月・木曜
※ ３歳以上

月・木曜
（２期のみ） 月・木曜

内山産婦人科医院 ㉓3241 月〜土曜 月〜土曜 月〜土曜

大川野クリニック ⑳8060 月・水・木曜
※ ３歳以上

月・水・木曜
（２期のみ）

岡村医院 ㉒2304 第１・３水曜 第１・３水曜 第１・３水曜 第１・３水曜 第１・３水曜

小島医院（波多津町）㉕0038 第３水・第４金曜 第３水・第４金曜 第２・４土曜 第１・３土曜 第２・４土曜

小島医院（南波多町）㉔3131 月〜土曜
（２期のみ） 月〜土曜 月〜土曜

小島病院 ㉗2121 第１水曜 第３水曜

産婦人科南ケ丘クリニック ㉒1135 第２・４金曜
※ ２歳以下

鈴山内科小児科医院 ㉒7366 月〜土曜 第２・４水曜 第１・３水曜 第１・３金曜 木 曜

隅田病院 ㉓3167 第２・４水曜
（２期のみ）

第１・３水曜
※ 9 歳 〜12 歳

立石医院 ㉘0007 月〜土曜
（２期のみ）

西田病院 ㉘1111 月・水・金曜
※ ３歳以上

月・水・金曜
（２期のみ） 月 曜

古川内科クリニック ㉑0730 月〜土曜 火・金曜

堀田病院 ㉓3224 木曜
（２期のみ）

水上医院 ㉘3714 第３水曜
※ ３歳以上

第３金曜
（２期のみ）

山口病院 ㉓5255 月〜土曜
※ 9 歳 〜12 歳

山本こどもクリニック ⑳1525 第２・４水曜 第１・３水曜 第１・３金曜 第２・４金曜 第１・３金曜
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