
　
　
　

　

　
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

　
こ
こ
数
年
、
保
育
園
で
は
お
父

さ
ん
の
送
り
迎
え
が
増
え
て
い
ま

す
。
お
父
さ
ん
と
手
を
つ
な
ぎ
元

気
に
登
園
し
て
く
る
子
ど
も
た
ち

の
笑
顔
で
一
日
が
始
ま
り
ま
す
。

共
働
き
の
た
め
、
お
互
い
が
協
力

し
合
っ
て
子
育
て
を
楽
し
ん
で
い

る
姿
だ
と
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

　
市
の
男
女
協
働
参
画
基
本
計
画

の
中
に
、『
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
（
仕
事
と
生
活
の
調
和
）』

と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
お
父

さ
ん
の
送
迎
も
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス
の
一
つ
で
す
。
以
前
は
、

『
子
育
て
は
女
の
役
割
』
と
い
う
固

定
的
な
性
別
役
割
分
担
意
識
が
強

く
あ
り
ま
し
た
が
、
共
働
き
の
家

庭
が
増
え
た
現
代
で
は
、
男
女
が

と
も
に
家
事
や
育
児
に
協
力
し
合

わ
な
け
れ
ば
、
生
活
の
バ
ラ
ン
ス

が
取
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
重
要
な
の
が
、
ワ
ー
ク
・

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
が
実
現
で
き

る
職
場
環
境
で
す
。
企
業
に
と
っ

て
も
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
の
取
り
組
み
に
よ
り
、
優
秀

な
人
材
の
確
保
や
従
業
員
の
意
欲

の
向
上
な
ど
、
多
様
な
メ
リ
ッ
ト

が
も
た
ら
さ
れ
る
こ
と
が
分
か
っ

て
い
ま
す
。

　
地
域
で
は
、
み
ん
な
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
、
子

ど
も
見
守
り
隊
や
一
人
暮
ら
し
世

帯
へ
の
訪
問
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
行
わ
れ
て

い
て
、
働
く
人
た
ち
も
支
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
一
人
一
人
が
社
会
の
一

員
と
し
て
自
覚
を
持
ち
、
ワ
ー
ク
・

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
を
実
現
さ
せ

る
こ
と
が
理
想
で
す
。
考
え
方
や

意
識
を
社
会
の
変
化
に
適
応
さ

せ
、
よ
り
豊
か
な
暮
ら
し
に
近
づ

け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
伊
万
里
・
有
田
焼
伝
統
産
業
会
館

　
　
　
　
〜 

伊
万
里
・
有
田
地
区
の
窯
業
振
興
拠
点 

〜

◆
問
合
先
　
生
涯
学
習
課

　
　
　（
☎
㉓
３
１
８
６
）

　
文
化
財
展
示
施
設
⑤

※
詳
し
く
は
、
伊
万
里
・
有
田

焼
伝
統
産
業
会
館
（
☎
㉒

６
３
３
３
）
へ
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

　
伊
万
里
・
有
田
焼
伝
統
産
業

会
館
は
、
伊
万
里
・
有
田
地
区

の
窯
業
振
興
の
拠
点
と
し
て
大

川
内
山
に
所
在
す
る
施
設
で
す
。

　
古
伊
万
里
の
製
品
と
鍋
島
焼

の
陶
片
、
磁
器
生
産
に
用
い
る

道
具
や
材
料
の
ほ
か
、
現
代
の

窯
元
が
製
作
し
た
磁
器
を
展
示

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
絵
付
け

体
験
な
ど
も
で
き
ま
す
。

　
伝
統
産
業
会
館
を
見
学
し
て

か
ら
大
川
内
山
を
巡
る
と
、
大

川
内
山
に
つ
い
て
よ
り
理
解
を

深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

先
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
大
川
内
山
は
江
戸
時

代
の
窯
跡
や
そ
の
他
の
主
要
な

遺
構
が
国
の
史
跡
に
指
定
さ
れ

て
い
て
、
９
月
以
降
に
発
掘
調

査
と
そ
の
現
地
説
明
会
も
予
定

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
ち
ら
も
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

● 

観
覧
料
　
無
　
料

● 

開
館
時
間

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

● 

休
館
日
　
年
末
年
始(

12
月

　
29
日
〜
１
月
３
日
）

　
７
月
14
日
、
市
民
セ
ン
タ
ー
カ

ル
チ
ャ
ー
講
座
『
親
子
で
お
菓
子

づ
く
り
教
室
』
の
開
講
式
が
、
市

民
セ
ン
タ
ー
で
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
の
教
室
は
、
お
菓
子
作
り
を

通
じ
て
親
子
の
絆

き
ず
な

を
深
め
て
も
ら

お
う
と
市
が
毎
年
開
催
し
て
い
る

も
の
で
、
今
年
で
14
回
目
。
８
月

中
旬
ま
で
に
計
５
回
開
催
す
る
予

定
で
す
。
菓
子
製
造
販
売
業
を
営

む
４
人
を
講
師
に
迎
え
、
直
接
指

プ
ロ
に
学
ぶ
親
子
で
お
菓
子
づ
く
り
教
室

導
を
受
け
な
が
ら
、
本
格
的
な
菓

子
作
り
に
挑
戦
し
ま
す
。

　
こ
の
日
は
、
16
組
37
人
の
親
子

が
あ
ん
こ
入
り
わ
ら
び
も
ち
作
り

に
挑
戦
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

は
、
親
子
で
班
ご
と
に
協
力
し
な

が
ら
、
丸
め
て
お
い
た
あ
ん
こ
を

鍋
で
練
っ
た
わ
ら
び
も
ち
で
く
る

み
、
一
つ
ず
つ
丁
寧
に
き
な
粉
を

ま
ぶ
し
て
い
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、
わ
ら
び
も
ち
づ
く

↑楽しそうにわらびもちを丸める親子

市
民
セ
ン
タ
ー
カ
ル
チ
ャ
ー
講
座

り
を
通
し
て
、
楽
し
く
ほ
か
の
メ

ン
バ
ー
や
親
子
と
の
交
流
を
深
め

て
い
ま
し
た
。

伊
万
里
市
男
女
協
働
参
画
懇
話
会
　
い
ま
り
プ
ラ
ザ
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